
 

 
  



1.2.  Праздник-ярмарка «Дары осени»  
  

сентябрь 

- октябрь  
Классные 

руководители 1-8 

классов, зам. 

директора по ВР 

Беляева О.Ю, 

ответственный по 

питанию: 

Парамонова .Н.С, 

библиотекарь   

Ионова Л.Н  
1.3.  Организация выставки в библиотеке «Что надо знать 

о правильном питании»  

«Правильно питаться -   укреплять свое здоровье»  

октябрь  
  

апрель  

Библиотекарь 

школы   

Ионова Л.Н 

1.4.  Конкурс стенгазет о вкусной и здоровой пище, 
выставка тематических рисунков  

В 

течение 

учебного  

года  
  

Педагог 

организатор  

Беляева О.Ю 

1.5.  Конкурс проектов «Кулинарные шедевры» в рамках 

уроков технологии.  
В 

течение 

учебного  

года  
  

Учитель технологии  

                                                         II.Работа с родителями  

2.1.  Проведение классных родительских собраний по 

темам:   

 «Профилактика желудочно-кишечных заболеваний и 

инфекционных, простудных заболеваний. Итоги 

медицинских осмотров учащихся»   

1-4 классов   

- «Роль витаминов в жизни младшего 

школьника»  

5-8 классы   

- «Гигиена питания. Пищевые риски»  

-   

декабрь  Классные 

руководители  

2.2  Общешкольное родительское собрание с 

привлечением   медицинских работников по теме 

«Питание ребенка - забота общая».  Памятки для 

родителей  

В 

течение 

учебного  

года  
  

Директор школы  

Портнова Е.Н., 

ответственный по 

питанию: 

Парамонова Н.С 

 II.  Работа с педагогами  

3.1  Совещание при директоре «Об организации 

горячего питания в школе в новом учебном году  

Современные требования к организации питания 

школьников »  

сентябрь  Директор школы 

Е.Н.Портнова 

  

3.2  Организация консультаций для классных 

руководителей 1 -8 классов   

В течение 

учебного 

года  

Ответственный по 

питанию: 

Парамонова Н.С. 



- работа по выявлению обучающихся, кому 

предоставляется бесплатное питание, подготовке 

документации, подтверждающей указанный статус.   

 

 - культура поведения учащихся во время 
приема пищи,   

- соблюдение санитарно-гигиенических 

требований; 
-   организация горячего питания – залог 

сохранения здоровья.  

 

 

 

3.3.  Изучение теоретических и практических основ 

правильного питания в рамках 

общеобразовательных предметов (биология, 

химия, окружающий мир, основы безопасности 

жизнедеятельности)  

В течение 

учебного  

года  
  

 Учителя- 

предметники, 

классные 

руководители  

  

                                                 IV. Мониторинг организации питания   

4.1.   Анкетирование обучающихся 1-8 классов и их 

родителей (законных представителей) 

«Организация горячего питания в школе»  

  

В течение 

учебного 

года  

 Классные 

руководители 1-8 

классов, зам. 

директора по ВР 

Беляева О.Ю,  

ответственный по 

питанию: 

Парамонова .Н.С  

4.2  Отчет классных руководителей об организации 

горячего питания в классах на совещании при 

директоре 

В течение 

учебного 

года  

 Администрация 

школы  

  

4.3  Мониторинг организации питания 

обучающихся школы  

  

В течение 

учебного 

года  

 Администрация 

школы, классные 

руководители, 

ответственный по 

питанию  

Парамонова Н.С. 

                                                                             V. Контроль   

 5.1.  Контроль со стороны родительской 

общественности классов за организацией 

горячего питания, повышением качества работы 

школьной столовой.  

  

В течение 

учебного 

года  

 Администрация 

школы, классные 

руководители, 

родительский  

комитет  

5.2  Контроль за деятельностью школы по вопросам 

организации питания учащихся, соблюдения 

СанПиН  

В течение 

учебного 

года  

 Администрация 

школы  

  

5.3  Информирование  общественности о  проводимых 

мероприятиях в школе  
В течение 

учебного 

года  

 Сайт ОУ, классные 

руководители 1-8 

классов  

  

  


