
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение                                                                           

«Кибьинская основная общеобразовательная школа»                                                                              

Пояснительная записка к учебному плану на 2023-2024 учебный год                                                    

Учебный план разработан в соответствии с федеральными нормативными актами: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"(с 

последующими изменениями); 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования"; 

--Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования"; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115". Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" (приказ действует до 01.09.2027); 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 "Об 

утверждении Порядка применения организациями осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ"; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28". Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"; 

локальными нормативными актами:                                                                                                                             

-Положение о проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего 

контроля их успеваемости в МКОУ Кибьинской ООШ;                                                                                                                                            

-Положение о режиме занятий обучающихся в МКОУ Кибьинской ООШ. 

Учебный план для учащихся 1-4 классов 2023-2024 учебного года фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объём 

части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, 20% от общего объёма. Объём обязательной части программы 

начального общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке, предусмотренными действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 



Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная 

недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём 

максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным 

правилам и нормативам. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 

дней, продолжительность учебной недели 2-4 класса –6 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 2-4 классах - 

34 недели, в 1 классе -  33 недели. 

Продолжительность урока составляет: 

1) в 1 классе - 35 мин (сентябрь - декабрь), 40 мин (январь - май);                                        

2) во 2-4 классах - 45 минут.. 

В 2023/2024 учебном году МКОУ Кибьинская ООШ принимает за 

основу федеральный недельный учебный план начального общего 

образования (1кл.-5-дневная учебная неделя,2-4кл.-6-дневная учебная 

неделя)  по второму варианту. 

В МКОУ Кибьинской ООШ языком образования является русский язык, поэтому изучение 

родного (русского) языка и литературного чтения на родном (русском) языке 

осуществляется при наличии возможностей и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Предметная область "Русский язык и литературное чтение" представлена следующими 

предметами: "Русский язык", "Литературное чтение". 

Учебный предмет "Русский язык" в 1 классе подразделяется на "Письмо" и "Русский 

язык". Учебный предмет "Литературное чтение" в 1 классе подразделяется на "Обучение 

грамоте", "Литературное чтение". 



Предметная область "Родной (русский) язык и литературное чтение на родном 

(русском) языке" интегрированы по темам и изучаемым авторам в предметы Русский 

язык и Литературное чтение 

Предметная область "Иностранный язык" представлена следующими предметами: 

"Иностранный язык". Учебный предмет "Иностранный язык" (английский язык) 

реализуется со второго класса. При проведении занятий по иностранному языку (2-4 

классы) осуществляется деление классов на две группы. 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется учебным предметом 

«Математика». 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлено предметом «Окружающий мир». Его содержание носит интегративный 

характер, объединяя знания о природе, человеке и обществе. 

Предметная область «Искусство» реализуется учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» реализуется учебным предметом «Технология». 

Предметная область «Физическая культура» реализуется учебным предметом 

«Физическая культура». Общее число часов, отведённых на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» в начальной школе, составляет 405 ч (три часа в неделю в каждом 

классе): 1 класс - 66 ч; 2 класс - 102 ч; 3 класс - 102 ч; 4 класс - 102 ч. Третий час 

физической культуры в 1 классе реализуется за счёт часов внеурочной деятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе. Модули 

курса изучаются по выбору обучающихся и родителей (законных представителей). Выбор 

зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей (законных представителей). 

        В части, формируемой образовательным учреждением,                                                                                                    

- в рамках направления «Гражданское образование» во 2, 4 классах вводится предмет «Краеведение». 

Знакомство  с  культурными традициями Удмуртской Республики и России способствует 

формированию у младших школьников системы знаний об исторических и социальных особенностях 

Удмуртии и России в целом, ее государственном устройстве, символике;                                                                                               

- для формирования компьютерной грамотности учащихся во 2,3 классе вводится предмет 

«Информатика» 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использование «ступенчатого» режима обучения 

в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) - 4 

урока по 40 минут каждый. 

Так как, в 1 классах максимальная нагрузка в неделю составляет 21 час, а в период 

сентября-октября допускается по 3 урока в день соответственно (15 часов в неделю), 

недостающие часы по музыке, изо, технологии, физкультуре и окружающему миру (по 1 

ч/нед) прописываются в расписании последними уроками, но проводятся за счет 

внеурочной деятельности. 



Учащиеся участвуют в таких классных и общешкольных мероприятиях, как: выставки 

поделок из природных материалов, «День здоровья», выставки рисунков, экскурсии на 

природу, ведение дневников наблюдений за погодой, «Веселые старты», подготовка 

музыкальных композиций к Дню учителя, к Дню осени, мероприятия в классе, 

посвященные Дню матери и др. 

Стартовая педагогическая диагностика инициируется администрацией школы и 

проводится учителями начальных классов в начале 1 класса (сентябрь) и выступает как 

основа (точка отсчёта) для оценки динамики образовательных достижений. Представляет 

собой процедуру оценки готовности к обучению на данном уровне образования. Объектом 

оценки является сформированность предпосылок учебной деятельности, готовность к 

овладению чтением, грамотой и счётом. 

Оценка метапредметных результатов в 1-4 классах проводится с целью определения 

сформированности универсальных учебных познавательных, коммуникативных и 

регулятивных действий, формирование которых обеспечивается за счёт всех учебных 

предметов учебного плана и внеурочной деятельности. 

Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется как учителем в ходе 

текущей и промежуточной оценки по предмету, так и администрацией образовательной 

организации в ходе внутришкольного мониторинга. В текущем учебном процессе 

отслеживается способность обучающихся разрешать учебные ситуации и выполнять 

учебные задачи, требующие владения познавательными, коммуникативными и 

регулятивными действиями, реализуемыми в предметном преподавании. 

Промежуточная аттестация представляет собой аттестацию обучающихся, которая 

начиная со второго класса, проводится в конце каждой четверти и в конце учебного года 

по каждому изучаемому предмету. Промежуточная аттестация фиксируется в дневнике на 

основе результатов накопленной оценки за четверти/год и результатов выполнения 

тематических проверочных работ по предмету. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов 

и универсальных учебных действий, является основанием для перевода в следующий 

класс. Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 58) и локальными актами школы. 

Основанием для перевода в следующий класс для учащихся 1 классов являются 

положительные результаты выполнения комплексной работы на межпредметной основе 

(русский язык, литературное чтение, математика, окружающий мир).                                                                               

Промежуточная аттестация учащихся 1-4 классов по отдельным предметам проводится в 

следующих формах: 

• защита проекта по предмету: основы религиозных культур и светской 

этики (групповой проект). 

• выставка работ учащихся по следующим предметам: изобразительное 

искусство, технология. 

• конкурс чтецов по литературному чтению. 

Для учащихся 4 классов проводятся в конце учебного года итоговые работы по предметам 

русский язык, математика, окружающий мир, английский язык. 



В целях избегания перегрузки и дублирования контрольно-мониторинговых мероприятий, 

в качестве итоговых работ по русскому языку, математике и окружающему миру могут 

быть использованы результаты ВПР. По остальным предметам для итоговой оценки могут 

быть использованы результаты промежуточной аттестации, проводимой в следующих 

формах: 

• защита проекта по предмету: основы религиозных культур и светской 

этики (групповой проект). 

• проект «Веселые старты» по предмету физическая культура. 

• выставка работ учащихся по следующим предметам: изобразительное 

искусство, технология. 

• конкурс чтецов по литературному чтению.  

• контрольная работа по английскому языку. 

 

Техника чтения во 2 – 4-х классах проводится 3 раза в год, в 1-х классах – однократно в 

конце учебного года. 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимую учебную нагрузку, 

соответствует СанПиН в части: 

- количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего 

из обязательной части, не превышает величину недельной нагрузки (п.10.5);                                                 

- максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах: при 5 дневной 

неделе: 1 класс – не более 21 часа; и 2 – 4-е классы — при 6-дневной неделе: не более 26 

часов (п. 10.5); 

- образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

обучающихся 1-х классов – не превышает 4-х уроков и 1 день в неделю – не более 5-и 

уроков, за счет урока физической культуры, для обучающихся 2 – 4-х классов – не более 5-

и уроков (п. 10.6); 

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания обучающихся и домашних 

заданий. Допускается домашнее чтение вслух и индивидуальное закрепление пройденного 

на уроке материала. 

Максимальный объем обязательного домашнего задания во 2-х классах – 1,5 часа, в 3 – 4-х 

классах – 2 часа, что соответствует санитарно-эпидемиологическим нормам и правилам. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


